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COMUNICADO DE PRENSA 

 
 

ASSMCA INICIA PROGRAMA RADIAL PA’LANTE PARA ORIENTAR AL PUEBLO 
SOBRE TEMAS DE SALUD MENTAL Y ADICCIÓN 

 
Bayamón (31 de enero de 2017) – PA’LANTE, es el más reciente proyecto iniciado por la 
Administración de Servicios de Salud Mental y Contra la Adicción (ASSMCA) para promover 
estilos de vida saludables y una salud mental óptima en la ciudadanía.  Se trata de un 
espacio radial de media hora de duración, a través de la emisora Dimensión 103 FM, en el 
cual profesionales de dicha agencia gubernamental compartirán con la audiencia una 
variedad de temas motivacionales y consejos útiles que le ayudarán a lidiar con situaciones 
difíciles. 
 
De acuerdo con la administradora de ASSMCA, Suzanne Roig Fuertes, PA’LANTE forma parte 
de una sección fija todos los martes de 9:00 a 9:30 de la mañana, en el programa Dimensión 
en las mañanas, cuyos animadores son Joe ‘El Gitano’ y Ángel ‘La Flama’ Rivera.  “Estaremos 
cubriendo aspectos positivos y transmitiendo el mensaje de prevención. Sabemos que la 
prevención es pieza fundamental para desarrollar comunidades saludables y brindarle a la 
gente oportunidades para crecer y transformarse, por lo que esta administración tiene 
también entre sus prioridades el reforzar aspectos de prevención y educación, y que mejor 
manera de hacerlo que a través de la radio”. 
 
De otra parte, la Funcionaria reconoció que este espacio radial representa un vehículo 
importante para llegar a la gente que necesita los servicios de ASSMCA.  “Desde el primer 
momento en que fui designada por el gobernador para asumir las riendas de ASSMCA, 
expresé mi compromiso de puertas abiertas y mayor accesibilidad hacia las personas 
vulnerables, en especial aquellas con condiciones de adicción a drogas y salud mental.  Eso 
incluye salir a la calle y llegar a la gente, mejorar el acceso y la prestación de servicios, así 
como orientar al pueblo a través de PA’LANTE y otras iniciativas sobre dónde buscar ayuda 
para cubrir su necesidad”. 
 
Finalmente, la Titular de ASSMCA invitó al pueblo en general a sintonizar la sección 
PA’LANTE todos los martes a las 9:00 de la mañana por Dimensión 103 FM. “Es importante 

que las personas lo escuchen y la información que se brinde puedan tomarla de base para 
seguir hacia adelante y enfrentar los reveses inesperados que nos da la vida.  Entre los temas 
a discutir se encuentran manejo adecuado del tiempo, cómo conocerse mejor para hacer más 
efectivo en la vida y técnicas para motivarse y motivar a los demás. En fin, temas que le 
harán la vida más fácil a las personas”. 
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